Hofladen und
Wochenmarkte

Regionale Anbieter in
der Flusslandschaft und
im Binnenland
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Schleswig-Holstein
Der echte Norden

Herzlich Willkommen im Norden!

Ob Gemdise, Brot, Milchprodukte,
Fleisch oder Fisch: Wir Schleswig-Hol-
steiner wollen nicht nur, dass unsere
Lebensmittel eine hervorragende . MCENARERELETEN W
Qualitat haben. Sie sollen auch frisch
sein und maglichst kurze Wege reisen,
bevor sie auf dem Teller landen.
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Einen kiirzeren Lieferweg als direkt
vom Feld in den Hofladen gibt es
nicht. Deshalb mochten wir Sie einla-
den, die knackfrischen Lebensmittel
unserer Landwirte fur lhre Urlaubs-
kiiche zu nutzen. Oftmals stehen die
Erzeuger selbst hinter dem Tresen
und haben den ein oder anderen
guten Tipp fur Sie auf Lager ...

Wir haben fir Sie aber nicht nur
unsere Direktvermarkter in der Region
zusammengestellt, auch die Wochen-
markte sind dabei. Es liegt an lhnen,
ob Sie zum liebevollen Dorfmarkt ge-
hen, oder die umliegenden Stadte mit
ihren groBen Marktplatzen erkunden.
Sie wollen zeitlich flexibel bleiben?
Unsere Regiomaten halten durchge-
hend frische regionale Produkte fiir
Sie bereit.

Was uns besonders am Herzen liegt:
Sie sollen einen angenehmen und
genussvollen Urlaub bei uns ver-
bringen. Mit leckeren Lebensmitteln
aus Schleswig-Holstein schmecken
ihre Gerichte doppelt so gut - und
vielleicht haben Sie ja schon unser
Urlaubskochbuch mit den besten
Rezepten zwischen Nord- und Ostsee
entdeckt ...

Hofladen
der Woche

Finde unsere
Hoflédden der Woche
auf Facebook unter
#frischvomfeld

Hofladen

Hofladen Medelby
Norderfeldweg 1, 24994 Medelby, Tel. 04605-951
Di, Do, Fr 9-12 Uhr + 15-18 Uhr, Mi 9-12 Uhr
Fleisch- und Wurstwaren, Milchprodukte,

E Hofladen Oxbiill-Wees
Oxbull-Nord, 24999 Wees, Tel. 04631-8094
Mo, Mi, Do, Fr 9-12 Uhr + 14-18 Uhr, Sa 9-13 Uhr
Gefligel, Eier

Hofladen Petersen
Handewitt Busch 6, 24983 Handewitt, Tel. 04608-236
Mo - Fr 8-12 Uhr + 14-18 Uhr, Sa 8-13 Uhr
Gemdse, Honig, Marmeladen, Fleisch, Kase

n Hofladen Jacobsen
Ochsenweg 49, 24976 Handewitt OT Jarplund
Tel. 0461-93712
Mo 9-18 Uhr, Di 8.30-18 Uhr, Mi 8.30-13 Uhr,
Do + Fr 8.30-18 Uhr, Sa 8.30-12 Uhr
Eier, Gefligel, Wurstwaren, GemUse, Obst

B Hofladen Freienwill
Freudenhof 1, 24991 Freienwill, Tel. 04602-312
Mo, Mi, Do 15-18.30 Uhr, Sa 10-13 Uhr
Eier, Gemise, Obst, Erdbeeren, Gefligel

n Hofgemeinschaft Léstrup bei Sérup
Lostrup 4, 24966 Sorup, Tel. 04635-292353
Mo - Fr 8-18.30 Uhr, Sa 8-13 Uhr
Backwaren, Eier, Fleischwaren, Gemise, Honig, Kése

Hofladen Jahnkes Ziegenkase
See-Ender-Str. 6, 24966 Sorup, Tel. 04635-1575
Di + Fr 13-17 Uhr, Sa 10-12 Uhr + 13-18 Uhr
Ziegenkése, Ziegenbutter, Ziegenfleisch

n Unser kleiner Hofladen
Sankelmarker Weg 49, 24988 Oeversee
Tel. 04630-93 7055, www.unser-kleiner-hofladen.de
Mo - Fr 13-18 Uhr, Sa 9-14 Uhr
Kartoffeln, Galloway-, Charolay-, Gefligel- und Wildfleisch

n Hof Ankersholt in Mittelangeln
Hauptstr. 17, 24986 Mittelangeln, Tel. 04633-81 15
Mo - So 9-18 Uhr
Eier, Fleisch, Wurstwaren, Kartoffeln, Nudeln

Biohof Tarpfeld
Barderuper Str., 24963 Tarp, Tel. 04638-897517
www.dein-bauernladen.de, Verkauf nach Vereinbarung
Eier, Gemuse, Honig, Krduter, Obst, Gefligel

Hofladen Neue Erde
Eggebeker Str. 8, 24963 Jerrishoe, Tel. 04638-76 93
www.hof-neue-erde.de, Mo - Fr 8-20 Uhr
Gemiise, Apfel, Kartoffeln, Eier, Kohl, Brot- und Backwaren

m Renates Biokiste
Ostermarsch 76, 25856 Hattstedtermarsch
Tel. 04846-60 19 33, www.biokiste-nf.de
Lieferservice fiir Bio-Produkte, Abstellplatz genigt

Feddersen's Farm
Westerende 9, 25885 Immenstedt, Tel. 04843-1244
www.feddersens-farm.de, Mo - Fr 10-18 Uhr
Milchtankstelle (24/7), Eier, Gemise, Honig, Marmelade

= Biolandhof S6th

Hauptstr. 64, 25885 Ahrenvidl, Tel. 04847-10 63
www.soeths-bioland.de, Di - Do 8-12 Uhr
Fleisch- und Wurstwaren, Obst, Gem(ise

Rohmilchk&serei Backensholz
Schwabstedter Damm 8, 25885 Oster-Ohrstedt
Tel. 04626-1858-0, www.backensholz.de
Mo - Fr 8-17 Uhr, Sa 9-13 Uhr
Kuhmilchkése, Ziegenmilchkése, Fleischwaren, Honig, Wein

Bunde Wischen e. V. Hofladen Kénigswill
Koénigswiller Str. 13, 24837 Schleswig, Tel. 04621-984080
Di - Fr 9-18 Uhr, Sa 9-13 Uhr
Fleisch- und Wurstwaren

Hofladen Baumbach
Pohnshalligkoogstr. 1, 25845 Nordstrand, Tel. 04842-495
www.lammfleisch.de
Lamm- und Gallowayfleisch, Schafs- und Ziegenkése

Ostenfelder Meierei
Zur Meierei 1, 25872 Ostenfeld, Tel. 04845-866
www.ostenfelder.de
Mo - Sa 8-12 Uhr, Do + Fr auch 15-18 Uhr
Milch, Kase, Eier

Das Apfelschiff
Lahmenstraat 3, 24876 Hollingstedt, Tel. 04627-18401 21
www.das-apfelschiff.de, Fr 10-18 Uhr
Bioland-Obst und -Saft, Rindfleisch auf Bestellung

m Naturkostkontor Mildstedthof
Sootkoppel 3, 25866 Mildstedt, Tel. 04841-75 60 1
www.naturkost-mildstedt.de
Lieferservice fir Brot- und Backwaren, Gemtse, Obst

Hofladen Vosskuhle
Simonsberger Str. 22, 25813 Stidermarsch, Tel. 04841-22 64
April - November: Mo - Sa 9-18 Uhr, Mi. geschlossen
Gemise, Obst, Eier, Wurstwaren, Honig, Milchprodukte

E Wisentgehege Kropp
Wisentring 13, 24848 Kropp, Tel. 04624-80222

www.weidelandschaften.de/hofladen
Do 10-17 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarung
Fleischprodukte vom Galloway

Meierei Geestfrisch
Fuhlreit 4, 24848 Kropp, Tel. 04624-4503 29
www.meierei-geestfrisch.de
Mi - Fr 9-12 Uhr + 15-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr
Milchprodukte, Eider, Honig, Feinheimisch-Produkte

m Melkhus unter dem Storchennest
Dorfstr. 3, 24889 Wohlde, Tel. 04885-675
www.melkhus-wohlde.eu, Di - So 11-19 Uhr
Getrdnke und Milchprodukte im Selbstbedienungscafé

E Meierei Milchkanne
Redder 5a, 24861 Bergenhusen, Tel. 04885-901424 6
www.meierei-milchkanne.de

m Pauli Biohof
Bahnhofstr. 21a, 25868 Norderstapel, Tel. 04883-458
www.pauli-biohof.de, Fr 15-17 Uhr, Biofleisch vom
Schottischen Hochlandrind und Biomolkereiprodukte

Stapelholmer Aalrducherei
Hauptstr. 30, 25868 Norderstapel, Tel. 04883-862
www.aal-siemsen.de, Taglich 10-19 Uhr,
Winter: Di - Sa 10-18 Uhr, So 10-19 Uhr, Montags Ruhetag
Raucher- und Frischfisch

m Wild- und Gefliigelfachhandel
Pappelweg 7, 24806 Hohn, Tel. 04335-435
Di 7.30-12.30 Uhr
Gefllgel, auch auf verschiedenen Wochenméarkten

m Heike’s Blumenstube und Hofladen
HauptstraBBe 6, 25791 Linden, Tel. 04836-8114
Mo - Fr 8-18 Uhr, Sa 7-13 Uhr, So 7.30-12 Uhr
Obst und Gemtse, Marmeladen, Sa + So frische Brétchen

Feld und Flur
Dorfstr. 19, 25782 Hoévede, Tel. 04838-70599 38
www.feld-und-flur.de, Di - Fr 9.30-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr
Gemdse, Milchprodukte, Fleisch

Regiomaten - 24/7 gedffnet

Hofvermarktung Zimmermann
Hauptstr. 27, 25887 Winnert

Fleischerei Thomsen
Albersdorfer Str. 14, 25799 Wrohm

Hof Asmussen
FahrstraBBe 2, 24797 Breiholz, Tel. 04332-9920 69
Eier, Fleisch, Kase, Milch, Wurst, Konfitlre

Wochenmarkte

n Wochenmarkt Harrislee
Marktplatz, 24941 Harrislee
Fr 8-14 Uhr

H Flensburger Wochenmarkt
Studermarkt, 24937 Flensburg
Mi und Sa 7-13 Uhr

Wochenmarkt Leck
Kirchplatz, Hauptstr., 25917 Leck
Fr 07-14 Uhr

n Wochenmarkt Handewitt
Wiesharder Str. 2, 24983 Handewitt
Do 9-12 Uhr

B Wochenmarkt Tarp
Marktplatz, 24963 Tarp
Mi 8-12 Uhr

n Schleswiger Wochenmarkt
Stadtfeld, 24837 Schleswig
Sa 7-13 Uhr

Husumer Wochenmarkt
Marktplatz, 25813 Husum
Do 7-13 Uhr

n Ellingstedter Wochenmarkt
Langacker bei GOSCH (Hofverkauf), 24807 Ellingstedt
Do 8-14 Uhr

n Eckernférder Wochenmarkt
Rathausmarkt, 24340 Eckernforde
Mi und Sa 8-13 Uhr

Wochenmarkt Kropp
Marktplatz, 24848 Kropp
Fr 7-12 Uhr

Wochenmarkt Friedrichstadt
Am Markt, 25840 Friedrichstadt
Fr 7-12 Uhr

Wochenmarkt Lunden
Gansemarkt, 25774 Lunden
Do 8-12 Uhr

Wochenmarkt Ténning
Am Markt 2, 25832 Ténning
Mo 8-12 Uhr

Wochenmarkt Hohn
Vorplatz Backerei Richmann, 24806 Hohn
Mi 8-12 Uhr

Rendsburger Wochenmarkte
Nordmarkhalle, 24768 Rendsburg
Fr 7-13 Uhr
Schlossplatz, 24768 Rendsburg
Mi und Sa 7-13 Uhr
Paradeplatz, 24768 Rendsburg
Mi und Sa 7-13 Uhr

Hammer Markt
Dorfgemeinschaftshaus, 24806 Sophienhamm
Di 7-13 Uhr

Wochenmarkt Linden
HauptstraB3e 6, 25791 Linden
Di 8-12 Uhr

Heider Wochenmarkt
Heider Marktplatz, 25746 Heide
Sa 6-13 Uhr

Fotos: unser Hofladen © mihi/www.fotolia.com, vegetable soup © M.studio/
www.fotolia.com, Frischmilchtankstelle Hof Asmussen, Eider-Treene-Sorge
GmbH, Titelbild: Frisches Gemise auf einem Tisch © M.Dérr & M.Frommherz/
www.fotolia.com - Karte: Kartengrundlage Ubersichtskarte: ATKIS®-Internet-
karten, © LVermGeo SH, www.lverma.schleswig-holstein.de. Kartenbearbeitung:
altaO AG, www.altad.com. Mit freundlicher Genehmigung der Tourismus-
Agentur Schleswig-Holstein GmbH - Herausgeber: Gebietsgemeinschaft Grines
Binnenland e. V., Telefon: +49 (0) 46 38/89 84 04, info@gruenes-binnenland.de
www.gruenes-binnenland.de



k L 4
Hindenburgdamm Sgnderborg
e — =, - S Rinkgnaes
" N Sgnderborg
m’ 1 Bucht
; 1 KIanxbUI F/
Zone 1 Gliicksburg e’)s Y
(. Nutzungsfreies . ll/-g,
' & i Harsbull
... Gebiet 1S bangballigau er Fg
. SR e B Hofladen
.1 . Emmelsbll « .
Osterb Geltinger ,
& Y Sprakebil . Bucht ve: [l Wochenmarkt
7 ; Zonel ‘a N
- g fa . 5, s Risum- .
P ) T YN Regiomat
: \‘:é:‘\ :““/,/_.v, \‘: Schafflund Steinberg-
sum Midlum N 17"~" '/ Dagebii . kirche
Fohr = stedt
i Oevenum _-_.- B
Oday; Hasselberg
Nieblum Wyk .7 Oland Maasholm
e 2|
auf Fo & Kappein
Jerrishoe i
- Joldelund Olperiitz
Ketelswarf. Hogel Schénhagen
'\, Hamburger o
------------- Nordmarsch Gréde' < Halliig Erodar ~enay Karby
Zone 1 _ - T \ Drelsdorf
- e . GroRjor
________ > P | Sollwitt
- ,r’
o C I Dam
——Halligen [/ P
psand i Hooge -~ Nordstrandigehmoor
g : Waab
7 w__ | ~ S Y Immenstedt g
' 2 ‘L S J S 13 m i Klein Waabs
. 4 K - ¢ Vi
Norderoog™  —  ~.__ . Ay T e orstedt
1 p
] R |
eroogsand s / / Norderhafen ( Gut Ludwigsburg BUY Cht
‘\‘ 4 / Nordstrand 17 b v d e Y
p ”\._, A& [ Y\f Suren- Danisch-Nienhot
eliworm ¢ Fleckeby dorf
’ /0(6 P . Siiden
2N T Tsiidfall Siderhaten  / Eckhorst Sprenge
Sdderooduu” ' Nordstrand. ~ Zner Berge Strande
ogsand V- <L - Goosefeld
N e e Ascheffel Schilksee
de‘\(\ L Zone 1 g \ [203]
A T ! Grof - L
et © W e \._/ Wittenseg AIEeE Fried-
_____ S T \ richsort
Westérhever Osterhever Owschla e Hab Tittendorf
Oldenswort Bergenhusen bHOlZ_ W Heikendorf
Ung
E}O‘%@ o Holtenau 502
N Ménkeberg
Meggerdorf Tetenhusen
Tetenblill Neye Sorg Neu o S hETT
. . \
Garding Quvenstedy N\ I /

Christians-
holm

Erfde Friedrichs-
holm

St. Peter-

. &
\ . Hennstedt Y
! Ordlng Raisdorf
' Pahlen
) e 291217
Sl Wedding- k{0] Hovede
s stedt 0%
1,44 Barkenholm e Honigsee
. — = = Tellingstedt
_____________________ T Hamdorf
- — 7 Westerborstel
Ve
el / Breiholz
______ \/
- el . Osterrade . Hamweddel Bisseﬁettelse £
-~ ! 0‘\6 ; E
S T . | oo’ . Bordesholm 2
Nationalpark : WO OWdenbitel 3
i ini . P e &
swig-Holsteinisches . p _ 7 %, Heinkenborstel
Wattenmeer Westerdeich- , Hanerau- Y
strich Bt , Albersd Beldorf Hademarschen Todenbittel ®
o Deichhausen Sarzbiittel Wanken-
______ - =TT = -u§um % l arzbutte | dlati
_________________________________ o — 431 ()
- \ | Nindo Schfstedt” Bendorf
k| . '\ ' \ >
LTy VN Meldorf/ /]
Me’do rfe I'~:_B_~(:l\ h t ; Elpersbuttel k‘ Krumstedt / \-i
Zone 1 Trischen Windbergen gturpark Gohnebek XN
Lemoes . . / Sliderhastedt
______ w b Friedrichsk00og T A A u’(rUg \\.
RN ) - - S Spitzes’ 2o ool
K R gl [ 5] Hennsted Trappen-\
RO kamp )
el 5 y (3
t, * ~\ MRS 1 » / ‘
- . s, [Friedrichs: St. Michaelis — \
~.. T 4 : b koog, donn "R\ Burg
S . ' s S e
~., 5 v ' K
~. \ Oy fas? \_b‘
~.. Tmes P Hohenlockgtedt
\\ \ Kronprinzerikoog /\ Kuden GrofRenaspe
g y Di (
Aktiviegc N
Wir férdern den landlichen Raum Eider — Treene < Sorge g - \
u i o fetld

Bimdhlgn

Wabhlstedt
Wittenb
206 ' ]
£e7¢e
Schinalfeld /'\

FEINHEIMISCH

Genuss aus Schleswig-Holstein e.V.

W Grines Binnenland
Schleswig-Holstein

Bl EU.SH & ¥ AktivRegon SH & ¥

Schleswig-Holstein

Landesprogramm landlicher Raum: Geférdert durch (3,

. A ] Ministerium fiir Energiewende,

die Europaische Union - Europaischer Landwirtschaftsfonds I{t L Noodwirteshaf eidf uhd
Aktiv \2gI0 g

Flusslandschaft FEINHEIMISCH unterstiitzt ,Eingecheckt und aufgedeckt”.
Feinheimische Gastronomen und Produzenten

fir die Entwicklung des landlichen Raums (ELER) Jandliche Raume ' Eider — Treene — Sorge peimische CeRenomaindroc e

Hier investiert Europa in alle landlichen Gebiete
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